
心も体も元気な子どもを育成するために 家族みんなで「はやね・はやおき・あさごはん」を実践しよう！！ 

ぬますぎ 
山元町立山下小学校 
令和３年１０月２６日 

 

【学校教育目標】 

自ら考え，心豊かで 

たくましい児童の育成 

【めざす児童像】 
や…やりとおす子供 
ま…まごころのある子供 
し…しっかり勉強する子供 
た…たくましい子供 

989-2201 
山元町山寺字樋前１２番地 
 
〈学校ホームページ〉 
http://www.yamamoto.ed.jp/yamashita-e/yamashitahp/ 

 

持久走記録会終了！！ 

二度に渡って延期した持久走試走を終えた後に天気予報を確認すると，１９日（火）にはまたし
ても雨マークが付いていました。しかし，延期覚悟で週明けを迎えると，雨マークはすっかりなく
なっていました。１８日（月）に校庭の水取りやライン引きを行い，万全で臨んだ１９日，お日様
が雲に隠れてやや肌寒さを感じる中での開催となりましたが，令和３年度の持久走記録会を実施
することができました。たくさんの保護者やご家族の皆様においでいただきましたこと，当日まで
の励ましや温かい応援をいただきましたことに感謝いたします。そして，お忙しい中，児童監察ボ
ランティアをお引き受けくださった皆様，ありがとうございました。 
持久走は，一定の時間，長い距離を走り続けなければならないので，自分との闘いという側面が

あります。また，全身持久力（スタミナや粘り強さ）を高めると，肥満防止や生活習慣病の予防に
効果的であると考えられている側面もあり，続けて取り組んでいきたい運動です。 
子供たちは完走や着順，自己記録更新など，各自が設定しためあての達成に向けて力を尽くしま

した。それは，試走を含めた体育での練習やパワーアップタイムなどで努力を重ねてきた結果であ
ると考えます。初めてのコース練習で苦しさのあまり涙を流してしまった子がいました。その子は
決して手を抜くことなく，練習のたびにそのときの持てる力を最大限発揮していました。記録会当
日に走り切った姿に思わず目頭が熱くなりました。 
これからますます寒くなりますが，鉄棒運動やドッジボール，縄跳びなどの外遊びを奨励し，体

育での運動量をしっかりと確保しながら，パワフルキッズを目指して冬場の体力づくりにも力を
注いでいきます。 

    

    
 

地域の皆様へ 
 

令和３年度 学習発表会について（お知らせ） 
 
今年度の学習発表会を１１月２７日（土）に実施いたします。しかしながら，新型コロナウイルス感

染症の拡大防止対策のため，規模縮小を図らなければなりません。 
そこで，会場への入場者を保護者のみ（一家庭当たり２名まで）とし，来賓の皆様の参加を自粛して

いただくことといたしました。子供たちの一生懸命の演技にご声援とお励ましを賜りたかったのです
が，残念でなりません。何卒，ご理解いただきますようお願いいたします。 

校長 白鳥 修 

 



 

の行事予定 

 
 

 
９月２６日(日)にご協力いただいた，ＰＴＡリ

サイクル運動の収益金をお知らせいたします。 
ご協力ありがとうございました。 

    ○新聞紙    150kg     ４５０円 
    ○雑誌        100kg     １００円 
    ○ダンボール 1,190kg   ３，５７０円 
    ○アルミ缶      20kg     ９００円 
    ○スチール缶    10kg       １５０円 
 
    ○合   計         ５，１７０円 

 
防災訓練の日は登校日ではありません。自宅や勤務

場所などでの「テレワークの防災訓練」となり，内容
は以下の５つが予定されています。 
１シェイクアウト訓練 
２ハザードマップの確認・避難シミュレーション検討 
３家庭内の緊急集合場所・連絡手段などの打合せ 
４マイタイムラインの検討・作成・掲示 
５インターネット上で学ぶ防災・危機管理 e カレッジ 
 詳しくは「広報やまもと１０月号」P８～９をご覧
ください。 

１１月１日から２月２８日まで，下校時刻が午後４時になります。そして，
帰宅時刻が午後４時３０分になります。（会議等のため，下校時刻が午後４時
より早まる場合もあります。） 
日没が日ごとに早まっています。交通事故防止や不審者対策のためにも，

下記事項について学校でも十分指導いたしますが，ご家庭でも再確認してい
ただきますようお願いいたします。 
・帰宅時刻を守る。 
・放課後，友達の家へ行く時は，帰宅して，ランドセルを家に置いてから行く。 
・外出する時は，行き先を告げる。 
・自転車に乗る時にはヘルメットをかぶる。 
・日が暮れてからの子供だけでの外出を避け，大人と一緒に行動する。 
・「いかのおすし」をしっかりと守る。

 
１１月９日（火）から１５日（月）にかけて，秋の火災予防運動が実施され

ます。火災予防思想の普及を図り，火災の発生を防止することを目的として行
われるものです。これから，空気が乾燥し火事が起きやすい季節となりますの
で，ご家庭でも火の元の始末には十分お気を付けください。学校では，１１月
１２日（金）に火災想定の避難訓練を実施します。 
 
全国統一防火標語 『おうち時間 家族で点検 火の始末』 

 

１（月） ２（火） ３（水） ４（木） ５（金） ６（土）
・街頭指導
・委員会活動⑦

・ＡＬＴ来校
・ＪＴＥ来校

・生活集会④
・５年郷土料理体験
・５年給食なし

文化の日 ・読み聞かせ⑤
・２・３年食育授業
・パワーアップタイム
・６年５時間授業
・６年下校時刻15:00
＊ＰＴＡ広報部会19:00

・６年修学旅行
・１～５年弁当日
・ＡＬＴ来校
※スクールカウンセラー来校

・６年修学
旅行
※１～５年
生は休み

７（日） ８（月） ９（火） １０（水） １１（木） １２（金） １３（土）
・１～５年授業日
・１～５年弁当日
・６年振替休業日

・お話集会③
・クラブ活動③
・ＪＴＥ来校

＊ＰＴＡ保体部会19:00 ・避難訓練(火災想定)

・ＡＬＴ来校

１４（日） １５（月） １６（火） １７（水） １８（木） １９（金） ２０（土）
・下校時刻15:00 ・雪印出前授業

　（５・６年）
・縦割り長縄⑥
・クラブ活動④
＊ＰＴＡ本部役員会④

　　１９：００

・１年校外学習
 (八木山動物公園)
・全学年弁当日
・ＪＴＥ来校

・下校時刻15:50 ・下校時刻15:00
・ＡＬＴ来校
※スクールカウンセラー来校

２１（日） ２２（月） ２３（火） ２４（水） ２５（木） ２６（金） ２７（土）
・学習発表会準備 勤労感謝の日 ・学習発表会児童公開

・ＪＴＥ来校
・パワーアップタイム ・ＡＬＴ来校

※スクールカウンセラー来校

学習発表会
一般公開

２８（日） ２９（月） ３０（火） １２／１（水） １２／２（木） １２／３（金） １２／４（土）

振替休業日 ・５～６年弁当日 ・街頭指導
・生活集会⑤
・クラブ活動⑤
　（３年見学）
・ＪＴＥ来校

・縦割り長縄⑦ ・ＡＬＴ来校
※スクールカウンセラー来校

＊創立１５０周年記念
事業第１回実行委員
会 18:00

★

安全点検日

飲酒運転根絶

運動の日

＊ 今後，変更がある場合には，速やかにお知らせいたします。 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%81%AB%E7%81%BD

